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Druhno Druzynowa,
Druhu Druzynowy!

Bardzo sie cieszymy, ze trudna sytuacja epidemiologiczna w roku
harcerskim 2019/2020 nie zmniejszyta zaangazowania, z jakim
wigczyliscie sie w pilotaz WOW". To dzieki Wam odbit sie on
szerokim echem rowniez poza granicami Wielkopolski. Dlatego tez
Z tym wiekszg przyjemnoscig oddajemy w Wasze rece pierwszg
edycje propozycji programowej Wielkopolskiej Odznaki
Wedrowniczej.

Radzimy uwazac, bo jest to wedrownictwo w wysokim stezeniu.

W jego sktad wchodzg wyczyny, mogagce stanowic element proby
na naramiennik czy stopnie wedrownicze, pozwalajgce na zdobycie
Tropu okolicznosciowe zadania zespotowe oraz wedrowki.

By Wasza tegoroczna praca byta jeszcze bardziej WOW’,
postanowiliSmy wprowadzi¢ kilka zmian. Pierwszg z nich jest
rozdziat na dwa poziomy zaawansowania:

m dla druzyn, ktdre dopiero rozpoczynajg swojg przygode
Z wedrownictwem,

m dla druzyn, ktére na wedrownictwie zjadty zeby.

To Wy decydujecie, jaki poziom wybieracie i to do Was nalezy
decyzja, ktorych zadan chcecie sie podjac.

Z harcerskim pozdrowieniem,

ML

hm. Marcin Osuch
koordynator WOW

/ngw ROHIS

Narodowy Instytut Wolnosci
Conr berv i ben byt
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Odznaka zdobywana jest grupowo. Poprzez udziat w propozycji
mozna uzyska¢ miano Druzyny lub Patrolu WOW podane

w rozkazie Komendanta Chorggwi Wielkopolskiej oraz prawo do
noszenia odznaki na mundurze w kolejnym roku harcerskim.

Czas trwania: pazdziernik 2021 — maj 2022

Odbiorcy: druzyny wedrownicze lub patrole wedrownicze
z druzyn starszoharcerskich lub wielopoziomowych

Minimalna ilos¢ osob: 9 dla druzyny, 5 dla patroli*

. Cele:
zachecenie do podejmowania wyzwan 1 Samorozwoju

zwrocenie uwagi na problemy dotykajgce nasze
spoteczenstwo 1 zmotywowanie do dziatania

zachecenie do poznawania wtasnej okolicy 1 dbania o rozwogj
fizyczny

. Warunki zdobycia WOW:

80% zrealizowanych Wyczynow

6/8 wykonanych Okolicznosciowych zadan (lub 1 projekt
mtodziezowy)

80% cztonkow na Wedrowce

Aby zgtosi¢ swoj udziat w realizacji Wielkopolskiej Odznaki
Wedrowniczej nalezy uzupetnic plik zgtoszeniowy, a nastepnie
przestac go poprzez uzupetnienie ankiety dostepnej pod linkiem
https://forms.office.com/r/ZAGePt6hkr do 30 wrzesnia do godz.
23:59. Juz na etapie zgtoszenia decydujecie, ktéry poziom
odznaki chcecie realizowac — podstawowy czy zaawansowany'!

*zgodnie z Instrukcjg dziatania druzyn

3




8. Wyczyn

To jedyny element propozycji, ktory jest indywidualny dla
kazdego cztonka druzyny lub patrolu. Moze stanowic jedno

z zadan na probe wedrowniczg lub na stopnie HO 1 HR np. jako
wyzwanie (nowy instrument metodyczny). Czas realizacji
wyczynu to minimum 30 dni (mozecie oczywiscie realizowac go
dtuzej). Propozycje wyczynow wszystkich cztonkow druzyny lub
patrolu nalezy przesta¢ w formularzu zgtoszeniowym. Wyczyny
bedg konsultowane z cztonkami Referatu, aby sprawdzic ich
wykonalnos¢, dlatego nie powinny zaczynac sie wczesniej niz

w listopadzie.

9. Okolicznosciowe Zadania
PrzygotowaliSmy dwa poziomy zaawansowania:

Poziom podstawowy - podobnie jak w ramach pilotazu,

Cco miesigc bedziecie miec do realizacji jedno z trzech
zaproponowanych zadan. W tym roku kazde z nich bedzie
dotyczyto jednego z trzech filarow - srodowiska, spoteczenstwa
oraz rozwoju. To oznacza, ze przez caty czas trwania propozycji
mozecie wybierac¢ zadania z jednej kategorii 1 wzbogaci¢ w ten
Sposob program zdobywanego przez Was Tropu wedrowniczego,
mozecie takze realizowac zadania z roznych kategorit — wybor
nalezy do Was!

Poziom rozszerzony - tutaj stawiamy mocno na indywidualizm
Waszej druzyny i Swiadomosc¢ celdw stawianych do realizacji

w czasie roku harcerskiego. Zamiast comiesiecznych matych
Okolicznosciowych Zadart macie do wykonania jeden projekt
mtodziezowy. Projekt ten musi trwac przynajmniej 3 miesigce

1 wprowadzac pozytywng zmiane w Waszym otoczeniu. Projekt
moze prowadzi¢ do zdobycia Odznaki Skautdow Swiata (SWA) czy
by¢ realizowany w ramach olimpiady Zwolnieni z Teorii, do czego
Was serdecznie zachecamy!

* Istnieje takze mozliwosc¢ realizacji innego, wymyslonego przez
Was zadania. Aby je realizowac, nalezy do 2 dnia kazdego miesigca
zgtosic sie po akceptacje drogg mailowg do Referatu
referat@zhp.wlkp.pl. Odpowiedz otrzymacie do 5 dnia miesigca.
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10. Wedrowka

PrzygotowaliSmy dwa poziomy zaawansowania:

Poziom podstawowy - przynajmniej raz w czasie trwania

propozycji patrol lub druzyna powinna wybrac sie na trwajaca
minimum 24 godziny wedrowke poza gmine swojego
zamieszkania, w mysl idei mikrowypraw, czyli przezywania
przygody w niedalekiej okolicy, by poznawac jg na nowo.

Poziom rozszerzony — do wyboru dwie opcje:

Zorganizowanie wyprawy, biwaku lub wycieczki poza
Wielkopolska,

Zaprojektowanie szlaku turystycznego (pieszy, rowerowy czy
kajakowy) lub szlaku tematycznego np. Szlak sladami
drewnianych kosciotow, Szlak wegla brunatnego, Szlak
pokestopow. Przejscie go osobiscie, a takze stworzenie
broszury turystycznej tej trasy, ktora zostanie udostepniona
iInnym druzynowym.




Wyczyn
Badz zmiang, ktdrg pragniesz ujrze¢ w swiecie.

Stawianie sobie wyzwan, praca nad soba, by byc¢ lepszg wersjg siebie
to jeden z filarow bycia wedrownikiem. Moze stanowic element
proby na naramiennik wedrowniczy albo jedno z zadann w ramach
realizacji proby na stopienn HO czy HR.

Dlaczego 30 dni? Wedtug filozofa Morgana Spurlocka to
wystarczajacy czas, aby zdgzyta zajS¢ w nas zmiana na lepsze

— wypracowanie nawyku, zmiana naszej postawy, zauwazenie
efektow w nauce czy ¢wiczeniach. Realizacja wyczynu moze trwac
oczywiscie dtuzej 1 zdecydowanie Was do tego zachecamy — 30 dni
to czas minimalny by moc powiedziec, ze cos osiggnelismy. Zadania
bedg konsultowane z cztonkami Referatu Wedrowniczego, wiec
realizacja wyczynu nie powinna zaczynac sie wczesniej niz

w listopadzie.

Pamietajcie, ze zadania muszg byc¢ konkretne, ambitne, atrakcyjne,
realne, zaplanowane w czasie, pozwalajgce na zmierzenie
rezultatow, a ich realizacja musi by¢ udokumentowana.

Popatrzcie na roznice w tych zadaniach:
- Przez trzy miesigce bede regularnie uczeszczac na sitownie.

- W celu zrzucenia 5 kg swojej wagi w czasie trwania proby bede
przynajmniej dwa razy w tygodniu uczeszczat na sitownie.

Opisywanie zadan zgodnie z zasadami SMART, a nawet SMART(ER)
pozwala na lepsze obserwowanie postepow realizacji 1 weryfikacje
efektow.

Warunek realizacji wyczynu:

m Czas trwania minimum 30 dni

m Cel postawiony w oparciu o zasade SMART

m Ukonczony przez 80% cztonkow druzyny




Okolicznosciowe Zadania

Wyjdz w swiat, pomysl - pomadz, czyli dziataj!

Choc¢ zadania okolicznosciowe w tym roku majg wprowadzone dwa
stopnie trudnosci to ich idea jest ta sama - dziata¢ na rzecz
otaczajgcego Was sSwiata, zarowno w kontekscie Waszej
spotecznosci, otaczajgcej Was natury jak 1 Was samych, bo lepsi my,
to lepszy swiat! W tym roku Wasze dziatania bedg obejmowac jedng
z trzech kategorii:

Srodowisko - cztowiek jest czescig natury i stanowi jej integralny
element, na ktory ma zauwazalny wptyw, dlatego musimy jg
wspierac i edukowac ludzi o potrzebie jej chronienia.

Spoteczenstwo - swiadome dziatanie na rzecz lokalnej spotecznosci,
ktore przynosi Swiadome 1 potrzebne spotecznosci rezultaty.

Rozwdj - dgzenie do samorozwoju 1 poprawiania swoich
kompetencji stanowi nieroztgczng czesc bycia wedrownikiem i stuzy
polepszeniu jego umiejetnoscit m.in. na rynku pracy.

Poziom podstawowy - Zadania okolicznosciowe, podobnie jak
WYCzyny opisane na wczesniejszej stronie, bedg realizowane

w cyklach miesiecznych. Na kazdy miesigc opracowaliSmy trzy
zadania z trzech filarow (Srodowisko, spoteczenstwo i rozwoj),

a sposrdod nich bedziecie mogli wybrac jedno, ktore wykonacie.

Na kolejnych stronach znajdziecie liste zadan. Oprocz tego, zgodnie
z Waszymi prosbami, dajemy mozliwosc realizacji zadania
zaproponowanego przez Was. Aby je wykonac¢ musicie je wystac do
nas najpozniej do drugiego danego miesigca, a akceptacje
otrzymacie najpozniej pigtego dnia. Zadanie musi pasowac do
jednego z trzech filarow 1 by¢ wykonalne do korica miesigca.

Na wykonanie kazdego zadania macie miesigc. Mamy nadzieje,

ze mozliwosc¢ wyboru pozwoli Wam na indywidualne podejscie.
Zadania sg tak zaprojektowane by byty zwigzane z porg roku lub
miesigcem realizacji. Wiekszosc z tych zadan jest spotecznie
pozyteczna. PodzieliliSmy je na trzy kategorie, dzieki czemu planujgc
wykonanie np. czterech zadan z jednej kategorit mozecie oprzec

O nie program wybranego Tropu Wedrowniczego, do czego Was
gorgco zachecamy!




Posty przypominajgce z zadaniami bedg pojawiac sie na grupie
Wielkopolskiej Kadry Wedrowniczej na Facebooku, gdzie

w komentarzach bedziemy oczekiwac potwierdzenia wykonania
zadania — zdjecia z opisem 1 hashtagiem #WOW (najpodzniej do
ostatniego dnia kazdego miesigca do godziny 23:59). Zdjecia
umieszczone po terminie nie bedg brane pod uwage.

Na naszym profilu na Facebooku bedg umieszczane informacje
O przyznawanych za realizacje zadania comiesiecznych
wyroznieniach.

Warunki realizacji zadan:

m Wybor jednego z zaproponowanych trzech zadan lub
przygotowanie witasnej propozycji 1 uzyskanie akceptacji na jej
realizacje

m Ukonczenie zadan do korica kazdego miesigca 1 wrzucenie
zdjecia w komentarzu pod postem na grupie Wielkopolskiej
Kadry Wedrowniczej

m Zrealizowanie minimum 6 zadan

Poziom rozszerzony - W tym roku nowoscig jest poziom
rozszerzony. Jestescie doswiadczonymi druzynami, dlatego ufamy,
ze odpowiednio poprowadzicie swoje dziatania i realizacja tych
zadan bedzie stanowic integralng czes¢ Waszego planu pracy.
Zamiast comiesiecznych matych Okolicznosciowych zadan macie
do wykonania jeden projekt mtodziezowy. Projekt ten musi trwac
przynajmniej 3 miesigce 1 wprowadzac pozytywng zmiane

w Waszym otoczeniu. Projekt moze prowadzi¢ do zdobycia Odznaki
Skautdw Swiata (SWA) czy by¢ realizowany w ramach olimpiady
Zwolnieni z Teorii, do czego Was serdecznie zachecamy! Tematyka
projektu musi dotyczy¢ jednego z filarow - srodowiska,
spoteczenstwa lub rozwoju. W ramach jednej druzyny mozecie
zrealizowac wiecej niz jeden projekt. Wazne, by kazdy z cztonkow
jednostki byt zaangazowany w jego realizacje, a nie jedynie
dopisany grzecznosciowo. Propozycje Waszego projektu — temat,
idee, opis oraz wstepny harmonogram dotgczacie do zgtoszenia (do
30 wrzesnia). Mozecie przystgpi¢ do jego realizacji dopiero po
konsultacji i akceptacji ze strony cztonkow Referatu Wedrowniczego,
dlatego projekt nie moze zaczynac sie przed 1 listopada. Zachecamy,
by przy planowaniu projektu wykorzystac regulamin Znakow Stuzb
lub karte Tropu wedrowniczego.
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Warunki realizacji zadania:
m Czas trwania min. 3 miesigce

m Projekt musi przyniesc¢ pozytywng zmiane w Waszym
Srodowisku

m Realizuje jeden z filarow - srodowisko, spoteczenstwo, rozwoj

Okolicznosciowe Zadania

Srodowisko
Spoteczenstwo

RozwQj

Pazdziernik

1. Zbudujcie domki dla jezy - pamietajcie, aby zorientowac sie,
jak powinien wygladac taki domek i gdzie powinien zostac
umieszczony.

2. Stworzcie na terenie swojej gminy przynajmniej trzy
powigzane ze sobg tematycznie skrzynki geocachingowe
znajdujace sie np. w okolicy miejsc o historycznym znaczeniu.

3. Poznajcie podstawy wyplatania makram 1 przygotujcie
kwietniki lub inne ozdoby scienne, dla ktorych znajdzie sie
miejsce w Waszych domach 1 harcowce.
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Listopad

1.

We wspotpracy z lokalng instytucjg, np. Domem Kultury,
stworzcie Wymienialnie”

Inspirujgc sie filmem “Gadajgce gtowy” Kieslowskiego
stworzcie portret mieszkanca Waszej miejscowosci 1 podzielcie
sie nim w Waszych mediach spotecznosciowych.

Przyjrzyjcie sie potrawom z roznych stron swiata i sprobujcie
w warunkach terenowych i korzystajac z lokalnych polskich
produktow odtworzyc¢ wybrane z nich. Nagrany odcinek
autorskiego programu kulinarnego opublikujcie, a liste
sktadnikow i przepis wyslijcie na referat@zhp.wlkp.pl, bysmy
wspolnie mogli stworzy¢ ksigzke ciekawych przepisow do
wykorzystania podczas wedrowek.

Grudzien

1.

3.

Zmierzcie swoj indywidualny slad weglowy 1 zastanowecie sig,
w jaki sposéb mozna go ograniczac. Wprowadzcie
ograniczenia w zycie 1 podzielcie sie efektami w wybranej
przez Was formie.

Stworzcie 1 przeprowadzcie gre terenowg dla dzieci ze swoje]j
okolicy z ukrytym skarbem do odnalezienia.

Przygotujcie animacje poklatkowg o tradycjach
bozonarodzeniowych z wybranego przez Was kraju i podzielcie

sie nig ze Swiatem.

Styczen

1.

.Repair Cafe” to wydarzenie, podczas ktdrego uczestnicy

Z pomocg specjalistow mogg naprawic uszkodzone przedmioty
czy ubrania znajdujace sie w ich posiadaniu. Pozyskajcie
sojusznikow dla takiej inicjatywy 1 podejmijcie sie jej
organizacji w swoim srodowisku.

Zorganizujcie spotkanie Zywej Biblioteki w swoim miescie.

Nagrajcie odcinek audycji radiowej lub podkastu na wybrany
temat i zadbajcie o jego dystrybucje. Sprobujcie przy tej okazji
nawigzac wspotprace np. z lokalnym radiem.
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W

Luty

1. Zorganizujcie akcje “Zabierz torbe na zakupy” w lokalnych
sklepach spozywczych.

2. Zorganizujcie zbiorke ubrant w ramach “Ubrania do oddania’ na
dowolnie wybrang akcje.

3. Z okazji DMB stworzcie kapsute czasu swojego srodowiska.
Przygotujcie jg w taki sposob, aby moc jg otworzy¢ za 5-10 lat,
by kolejni cztonkowie druzyny, szczepu czy hufca mogli
poznac¢ Was z 2022 roku.

Marzec

1. Wspodlnie posiejcie wybrane rosliny, by stworzy¢ ich sadzonki
1 zadbac o dalszy wzrost — moze posiejecie papryczki chilli,
ktorym doprawicie Wasze obozowe potrawy, a moze juz
wkrotce bedziecie sie mogli cieszy¢ pieknymi kwiatami? Moze
Wasze rosliny bedg mieszkac¢ w harcowce, a moze kazdy
zabierze swojg do domu?

2. We wspotpracy z Amnesty International przeprowadzcie
.Maraton Pisania Listow".

3. Zapoznajcie sie z technikg fotografii otworkowej (camera
obscura) lub cyjanotypii i stworzcie przy jej pomocy kilka
.zdjec”.

Kwiecien

1. Zatdzcie domek dla owadow w wybranym miejscu. Prowadzcie
obserwacje, czy zostaje zasiedlony przez nowych
mieszkancow.

2. W porozumieniu z lokalnymi wtadzami na chodnikach
namalujcie za pomocg zmywalnego spraya motywujace,
rozweselajgce teksty.

3. Zorganizujcie konferencje w stylu TED w swojej miejscowosci
na dowolny temat przewodni.
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W

Maj

1. W trakcie jednego wyjazdu lub przez minimum 2 tygodnie
Srodrocznej pracy dokonajcie pomiaru masy oraz oszacujcie
objetosc segregowanych przez Was odpadow. Z tak
przeprowadzonego badania wyciggnijcie wnioski dotyczace
mozliwosci ich ograniczenia 1 wprowadzcie je w zycile.

2. Zaangazujcie sie w jeden z projektow nauki obywatelskiej np.

“Zakop swoje gacie’, ‘"Mammalnet’, “Straznicy rzek’, “iNaturalist’,
‘StrawbAlIRies” (pomysty https://scistarter.org/finder)

3. Zorganizujcie dla siebie maraton filmowy o wybranej przez
Was tematyce. Zadbajcie o odpowiednig oprawe, a moze takze
1 0 przestrzen na dyskusje?

Wedrowka

Cel podrozy to nie miejsce do ktdérego zmierzasz, a nowa
perspektywa, z jaka patrzysz na swiat.

Nazwa ,wedrownik” nie wzieta sie z przypadku. Nieprzypadkowo tez
w Kodeksie Wedrowniczym mozemy przeczytac, ze ,wedrowanie to
zZnacznie wiecej niz przemierzanie kilometrow czy wytrwatosc
fizyczna'. Wedrowania nie mogto wiec zabrakng¢ w propozycji
WOW - zaréwno w dostownym, jak i metafizycznym znaczeniu,

a postawione przed Wami zadanie wcale nie jest trudne! Podobnie
jak 1 z Okolicznosciowymi Zadaniami mozecie zrealizowac zadanie
na jednym z dwoch poziomow trudnosci.
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Poziom podstawowy - Przynajmniej raz w czasie trwania propozycjt
patrol lub druzyna powinna wybrac sie na trwajgcg minimum 24
godziny (czyli musi zawierac nocleg*) wedroéwke poza gmine
swojego zamieszkania, w mysl idei mikrowypraw, czyli przezywania
przygody w niedalekiej okolicy, by poznawac jg na nowo.

Przez to zadanie chcemy Was zacheci¢ do poznania swoich okolic.
Moze przygotowujgc sie do realizacji wedrowki odkryjecie,

ze w Waszej okolicy jest podziemny szlak bunkréow lub szlak
drewnianych kosciotow? Albo moze dawny magnat miejski ukryt
gdzies swoje skarby i moze ktos zorganizowat wyprawe w ich
poszukiwaniu?

Przygotowanie wedrowki pozwala rowniez na zdobywanie nowych
umiejetnoscli — organizacje positkdw, noclegu, transportu, trasy,
finansow... To sSwietna okazja do pracy zespotowe). By zrealizowac
te zatozenia, wedrowka musi spetnic trzy warunki.

Warunki realizacji wedrowki:
m Czas trwania powyzej 24 godzin (z noclegiem?)
m Miejsce poza Waszg gming

m Udziat 80% cztonkdw druzyny

Dla poziomu rozszerzonego sg do wyboru dwie opcje:

m Zorganizowanie wyprawy, biwaku czy wycieczki poza
Wielkopolske,

m Stworzenie konkretnego szlaku turystycznego (pieszy,
rowerowy, kajakowy) lub szlaku tematycznego np. Szlak sladami
drewnianych kosciotow, Szlak wegla brunatnego, Szlak
pokestopow, przejscie go osobiscie, a takze stworzenie broszury
turystycznej tej trasy, ktora zostanie udostepniona innym
druzynowym.

*ze wzgledow pandemicznych w zaleznosci od sytuacji warunek
ten moze zosta¢ pominiety
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Opcja 1l

Ile razy byliscie np. w Wojewddztwie Lubuskim? Styszeliscie o MRU?
Albo o Szlaku Orlich Gniazd w Jurze Krakowsko - Czestochowskiej?
Jakie atrakcje jestescie w stanie wymienic w Wojewodztwie
Kieleckim? Pierwsza opcja ma Was zacheci¢ do zorganizowania
wycieczki poza nasze wojewodztwo. Tylko tyle i az tyle. Waszym
zadaniem jest zorganizowanie wyprawy poza Wielkopolske

1 podobnie jak w poziomie podstawowym musi trwac powyzej 24
godzin, a wiec musicie zapewnic sobie nocleg.

Warunki realizacji wedrowki:

m Czas trwania powyzej 24 godzin (z noclegiem?*)
m Miejsce poza Wielkopolskg

m Udziat 80% cztonkdéw druzyny

Opcja 2

Probowaliscie kiedys poznac¢ Wasze okolice jako turysci? Macie
jakies ciekawe miejsca do zwiedzenia? Czy jest u Was punkt
iInformacji turystycznej? A jesli tak, to czy jest w stanie Was zachecic
do poznania wtasnej okolicy? W tej opcji Waszym zadaniem jest
stworzenie konkretnego szlaku turystycznego lub tematycznego

— bez ograniczen. Mozecie wybrac nogi, rowery, kajaki czy nawet
rolki. A moze wolicie pokazac¢ Waszg miejscowosc¢ w formie
tematycznej? Szlak kopalni i lazurowych jezior wokot Konina? Szlak
pokestopow wokot Wagrowcea? Offroad wokot Mosiny? Wczujcie sie
W przewodnikow 1 stworzcie mape z poradnikiem nt. Waszej okolicy
- wazna jest takze oprawa graficzna, bo wyniki Waszej pracy zostang
szerzej udostepnione.

Warunki realizacji wedrowki:

m Stworzenie szlaku turystycznego/tematycznego na terenie
Swojego powiatu/gminy

m Stworzenie broszury informacyjnej

*ze wzgledow pandemicznych w zaleznosci od sytuacji warunek

ten moze zostac pominiety
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Linkownia

Wyczyn

Wystapienie TEDTalks: https://bit.ly/2TousWW

Artykut o wyrabianiu nawykéw: https://bit.ly/3bVUZBL

Artykuty o stawianiu celow: https://bit.ly/2AOcaly,
https://bit.ly/2ZmH8Bv

Okolicznosciowe zadania

Poradnik o Stuzbie: https://bit.ly/3bNHsfh

Stuzba — poradnik praktyczny: https://bit.ly/3gbg7Af

Platforma do dzielenia sie stuzbg w ZHP: https://zhp.pl/sluzba/

Idea Wymienialni: https://www.bialystok.pl/pl/wiadomosci/
aktualnosci/wiosenna-wymienialnia-.html

Gadajace gtowy:
https://www.youtube.com/watch?v=cRVncgtT6GE

Kalkulator sladu weglowego:
https://calculator.carbonfootprint.com/calculator.aspx?lang=pl

Repair Cafe: https://biznesalert.pl/repair-cafe-czyli-1188-
sposobow-gospodarke-cyrkularna/

Zywa biblioteka:
http://zywabibliotekapolska.pl/zywa-biblioteka/metoda/

Ubrania do oddania: https://www.ubraniadooddania.pl/
static_pages/jak-przekazac-darowizne

Maraton pisania listow: https://amnesty.org.pl/wp-content/
uploads/2011/11/wstepne_informacje_Maraton2011 . pdf

Wedrdowka

Artykuty o mikrowyprawach: https://bit.ly/2TpRiO7,
https://bit.ly/2zY1bLT
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